Evangélikus Kdzépiskolai Kollégium

ETLAP

2026.09.01-2026.09.04, normal, A

Datum Etkezés ebéd

2026.09.01, Kedd EBED ivolé 0,2 100%

Bolognai makardéni iskolas

Allergén(ek): laktéz,tejfehérje,tojés,glutén,

kakadés csiga iskolas

Allergén(ek): glutén,tejf,toj,szoj,dis,

(Energ. (Kcal):1008.92 Zsir(g):3%.72 Tel.zs(g)}:5.04 Feh. (g):44.68 Széh.(g):125.75 Cukor
(g):9.94 Kclesz(g):9.40 S6(g): 1.52)

2026.09.02, eppp  Gulya@sleves iskolas
Szerda Allergén(ek): zeller,glutén,tojas,
Tejbe dara iskoléas
Bllergén(ek): laktoz,tejfehérje,glutén,pollen,
kenyér szeletelt iskoléas
Allergén(ek): glutén,szdja,
(Energ. (Kcal):894.77 Zsir(g):22.43 Tel.zs(g):2.56 Feh.(g):35.70 Széh.(g):130.23 Cukor
(g):12.59 sé(g): 1.35)

2026.09.03, eppp Gyumdlcsleves iskolas
Csutdrtok Allergén(ek): laktoz,tejfehérje,
Hentes tokany iskolas
Allergén(ek): fiust, aroma,glutén,
Parolt rizs
Banan iskoléas

(Energ. (Kcal):1081.32 Zsir(g):41.68 Tel.zs{(g):0.90 Feh. (g):37.52 Széh.(g):149.28 Cukor
(g):5.95 Sé(g): 0.52)

2026.09.04, rpip Csontleves iskolas
Péntek Allergén(ek): zeller,glutén,tojéas,
rantott csirkemell iskolas
Allergén(ek): glutén,tojas,laktoz,tejfehérje,
Petr.burgonya iskolas
Uborka salata iskolas
Bllergén(ek): laktoz,tejf,
(Energ. (Kcal):11339.52 2sir(g):59.36 Tel.zs(g):1.85 Feh.(g):38.54 Széh. (g):88.19 Cukor
(g):1.43 S6(g): 0.08)

Jo étvagyat kivanunk!



