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Ebed
Hetfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
Habart magyaros Zoldborsds - névényi Bazsalikomos Tarkonyos Daragaluskaleves,
zéldségleves, tejszines paradicsomleves vadraguleves, Dédike Csirkeporkolt (filézett
Csdben siilt harcsaragu, parolt betltésztaval, almafézeléke, fott csirkecombbal), fott
zoldséges rizskoret, Kikeleti Kentucky pacolt sernésszelet szarvacska koretnek,
sertésapro, Alma VI gyiumslessalata csirkecombfilé, Banan
vaniliasodoval burgonyapiiré,
Kérte-n
mustar (Kentucky pacodt zZeller (Husleves alap
ceirkecombiiié) zbidségekkel adagolva)
Energia (keal) 710 |Envergia (kcal) 731 |Energia (kcal) TOO Energia (kcal) T04S | Energia (kcal) To3
Fehére (g) 33 |Fehére (g) 31 |Fehere (g} 39 Fehére (g} 38 | Fehére (g) 3
Zsir (g) 33 |Zsir (g) 15|Zsir (g) 21| Zsir (g) 28 | Zar (g} 1
Ebbd teliten zsirsav [g) 7.7 | Ebbdl telitets zsirsav (g) 5.4 | Ebbdl pelitett zsirsay (g) 5,8 Ebbdl telinen zsirsav (g) 4.5 | EbbSl telitent zsirsav (g) 7
Szhnkidrit (g} 78 |Szknhidrit ig) 118 [Szénhidedt igh D0 Sménhidrdt (g) T3 | Szénhidrit (g) 113
Ebbl cukor ig) 3.5 | EbbSl cuker ig) 30.8 | Ebbal eukor (g 8. 1] bkl euker (g) 15 | Ebbal culor ig) 21
S5 (NaCl) (g) 1.4 |56 (NaCh) (g) 13|56 (NaCI) [g) 1.6 54 (NaCD (g} 0.5 | 56 (NaCl) (g) 1
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