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Ebed
Hétfé Kedd Szerda Csiitdrtok Péntek Szombat
Paradicsomleves Erdleves tépett Francia Kukoricalisztben siilt Vegyes
rizsbetéttel, sertéshuassal, hagymakrémleves afrikai gyimolcsleves,
Pulykaragu, fént Csirkerizotto, névényi sajttal, harcsakockak, silt Bacon szalonnaba
szarvacska csemege uborkaval, Rakett burgenya zoldségkoret, gongysit
Alma Gyumdlesék csirkecsikok,
vaniliaiéntetben burgenyaptiré
zeller (Paradicsomieves mustar (csemege
rizshetétiel) uborkaval) , zeller (Erfleves
tépett senéshiissal)
Energia (keal) 733 |Energia (keal) T12|Energia (keal) T27| Energia (kcal) T82 | Energia (kcal) 880
Fehere (g) 20 |Febéde () Fehérie (g) 17| Fehdde (g) 29 | Febére (g) =
Isir g} 12 [Zsir (g} Zsir (g 39 Zsir ig) 27 | Zsir (g) 4|
[Ebinl tefien zsirsav (g) 2.4 |Ebbal telitett zairsav (g) 3,8 Ebbal pelitett zsirsaw (g) 18,8 Ebbal belitett zsirsav (g) 5,2 | Ebbil welitest zeirsav (g) 8,1
Saknhidrlt (g) 122 |Szénkidrlt ig) Seénhidedt (g) T Sxénhideit (g) 102 | Szénkidrit (g) 84
Ebbdl culior (g} 0.7 |EbbSI euker (g) 4.3 | Ebbal euliar (g) 2.4 Ebbdl euker (g) 49.2 | EbbE cuker (g) 13.3
S5 (NaCl) (5) 155 (Nagl) (g) 56 (MaCI) (g} 39| 5& (NaCD (gh 2.5 | 56 (NaCl (a) ER]
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