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Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
Magyaros Hamis gulyasleves, Hideg Palocleves Vadas leves

zéldborsdleves, Bolognai spagetti oszibarackleves, sertéshussal, daragaluskaval,

Esterhazy névényi sajttal Natar esirkemell, Zéldborsofdzelék, Rakott brokkoli

sertésragu, parolt [sertés) kakukkfiives Stefania (esirke). Narancs

koles burgonya, Kiposzta sertésvagdalt
salata sertésmajjal, Alma IV.
mustar (Esterhazy mustar (Vadas leves
gertesragu) daragaluskaval)

Enargia (keal) T&2 |Energia (keal) 12| Enengia (keal) 722| Energia (kcal} 714 | Energia (keal) 7O
Fehire () 34 [Fehéne (g) 22| Fehine igh 33| Fehine ig) 30 | Fehddge ig) 32
Zsirig) 34 |Zsir (g} 38| 2sir (g) 12| Zsir (g) 33 | Zsirig) 8
Ebbdl tefite®t zsirsav (g) 5.5 |Ebbai tefitett rsirsav (g) 11,1 |Ebbil selizen zsirsav (g) 2 4| Ebbil telitent zsirsav (g) 7.1 | Ebbdl telitett zsirsav (g 7.5
Szénhidrat (g) 74 [Szénhidrat (g) 78| Saénhidrat (g) 113 Szénhidrat (g) 70 | Szénhidrit (g) B8
Ebb3 cuker () 5 |Ebbi#l cukor (g) 4.8|Ebbil cukor (g} 20,5 Ebbi cukar (g} 12 | Ebbal cuker (g) 48
54 (NaCl) ig) 1 |S6 (MaCT) ig) 1.4[54 (NaCli (g) 1.8 S& MaCl) (5) 0.8 | 54 (NaCh igh 25
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