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Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Étel

Daragaluskaleves, 
Sertéspörkölt, házi 
nokedli, csemege 

uborkával

Lecsókrémleves krutonnal, 
Szerb barnarizseshús 

(sertés)

Habart burgonyaleves, 
Tárkonyos palócos 

csirkeragu, főtt szarvacska 

Minestrone leves 
kagylótésztával, 

Afrikai harcsafilékockák 
roston sütve, forgatott 
burgonya margarinnal 

sütve, 
Alma

Csokipudingos meggyleves 
(Óvatosan fogyassza magot 

tartalmazhat!), 
Kemencében sült 

csirkecombfilé Tacco 
fűszerezéssel, rizi-bizi

Allergének mustár, zeller zeller

Tápanyagértékek

Energia_kcal 717 697 707 742 708
Fehérje_g 24 26 30 31 33

Zsír_g 33 36 23 32 20
Ebből_Telített_g 4,6 8,0 4,6 8,8 5

Szénhidrát_g 76 65 94 86 95
Ebből_Cukor_g 1,1 0,7 2,3 2,0 13

Só_g 1,7 1,1 1,3 0,8 1
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!


