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Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat

Étel

Habart magyaros 
zöldségleves, 

Ízletes sertésragu, párolt 
rizsköret

Hansági csirkegulyás, 
Darás metélt 

sárgabaracklekvárral

Húsgombócleves  
borsodiasan, 

Finomfőzelék, fűszeres 
sertésszelet

Parasztgulyásleves, 
Fűszeres csirkesült vele sült 

zöldségekkel, 
Alma

Egri gyümölcsleves, 
Vidéki paprikás krumpli 
kolbásszal, galuskával

Újházi tyúkhúsleves 
zöldségekkel, Kebab 

(csirke), steak burgonya

Allergének zeller zeller

Tápanyagértékek

Energia_kcal 776 780 704 709 784 710
Fehérje_g 31 19 40 45 20 47

Zsír_g 39 9 39 23 34 34
Ebből_Telített_g 8,6 1,5 7,6 5,0 13 48

Szénhidrát_g 77 150 42 82 97 48
Ebből_Cukor_g 1,0 46,6 9,3 4,6 11 4

Só_g 0,8 0,7 2,6 3,2 3 2
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!


