Evangélikus Kdzépiskolai Kollégium

ETLAP

2026.01.05-2026.01.09, normil, A
Ebéd

Datum Etkezés ebéd
2026.01.05, HEtfS EBED Zellerkrémleves iskolas . .
Allergén(ek): zeller,pollen,laktoz,tejfehérje,glutén, tojés,
gpep  Bolognai makardni iskolas
Allergén{ek): laktédz,tejfehérje,tojas,glutén,
alma idared
EBED (Energ. (Kcal):1186.85 zZsir(g):46.24 Tel.zs(g):5.70 Feh. (g):44.62 Széh. (g):141.00
Cukor(g):11.83)
2026.01.06, Kedd EBED burgonyaleves iskoléas .
Allergén (ek): glutén,laktoz,tejf,
EBED Csirkeragu méz must isk
Parolt rizs
ERED (Energ. (Kcal) :788.69 zZsir(g):36.33 Tel.zs(g):0.02 Feh. (g):34.35 Széh. (g):78.55 Cukor
(g):2.66)
2026.01.07, Szerda msgp Raguleves iskolas
Allergén(ek): glutén,tojés,zeller,
gpip Sonkas tészta iskolas
. Allergén(ek): tojas,glutén,laktoz,tejf,laktéz,tejfehérje,pollen,
Banan iskolas
EBED (Energ. (Kcal):1491.63 Zsir(g):59.11 Tel.zs(g):8.76 Feh.(g):60.37 Széh. (g):179.67
Cukor(g) :6.66)
2026.01.08, gpip Kertész leves iskolas
Csutértdk Allergén(ek): glutén,tojas,zeller,
epip  Lencse fézelék iskolas
Allergén(ek): glutén,laktoz,tejf,
Silt kolbasz iskolas
. Allergén(ek): flist,aroma,
EBED (Energ. (Kcal) :1341.70 Zsir(g):76.44 Tel.zs(g):2.94 Feh. (g):63.09 Széh. (g):88.53 Cukor
(g):1.26)
2026.01.09, péntek Emgp Yokai bableves iskolas ,
Allergén(ek): tojéas,zeller,flst, aroma,glutén,laktoz,tejf,
EBED piskotakocka
Csoki ontet
EBED (Energ. (Kcal):825.45 Zsir(g):41.63 Tel.zs(g):2.10 Feh. (g):26.65 Széh. (g):82.22 Cukor

(g):1.15)
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