Evangélikus Kdzépiskolai Kollégium

ETLAP

2025.09.01-2025.09.05, normal, A

Datum

Etkezés ebéd

2025.09.01,

2025.09.02,

2025.09.03, Szerda

2025.09.04,
Csutértsk

2025.09.05,

Hétfé

Kedd

Péntek

EBED

EBED

EBED

EBED

ERED

Z6ldség leves iskolas

Allergén(ek): zeller,glutén,tojas,
Bolognai makaréni iskolas
Allergén(ek): laktédz,tejfehérje,tojas,glutén,

Banan iskoléas
(Energ. (Kcal) :1364.97 Zsir(g):39.48 Tel.zs(g):5.04 Feh.(g):46.55 Széh. (g):185.17
Cukor(g) :9.94)

Majgaluska leves iskoléas

Allergén(ek): tojas,glutén,zeller,

Zé6ldborsd fézelék iskolas

Allergén{ek): glutén,laktoz,tejfehérje,pollen,

Stilt virsli iskoléas

kenyér szeletelt iskolas

Allergén{ek): glutén,széja,

(Energ. (Kcal) :995.49 Zsir(qg):38.26 Tel.zs(g):0.80 Feh.(g):52.79 Széh. (g):90.05 Cukor
(g):4.26)

Daragaluska leves iskoléas
Allergén(ek): zeller,glutén,tojas,

Sertéspdrkdlt iskoléas
Parolt rizs
csalamadé iskoléas

(Energ. (Kcal) :733.84 Zsir(g):39.81 Tel.zs(g):0.01 Feh. (g):31.20 Széh. (g):56.80 Cukor
(g):5.03)

Gulyasleves iskoléas
Allergén(ek): zeller,glutén,tojés,
kenyér szeletelt iskoléas
Allergén{ek): glutén,szbéja,

Tards metélt iskoléas
Allergén(ek): tojas,glutén, laktoz,tejf,

Alma iskolas
(Energ. (Kcal):1280.70 Zsir(g):33.73 Tel.zs(g):4.81 Feh.(g):47.45 Széh.(g):188.94
Cukor(g):3.73)

Paradicsom leves iskolas
Allergén(ek): glutén, zeller,tojés,

Sult csirke iskoléas
Petr.burgonya iskoléas

Csemege uborka iskoléas
(Energ. (Kcal) :867.88 Zsir(g):27.12 Feh. (g):84.46 Szé&h.(g):70.36)

Jo étvagyat kivanunk!



