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Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Étel

Habart bodonyi leves, 
Zöldborsós 

csirketokány, főtt 
szarvacska, őszibarack 

befőtt

Alföldi habart gazdag 
zöldségleves, 

Rakott karfiol sertéshússal, 
Alma

Zöldbableves 
pulykahússal, 

Nagyi burgonyafőzeléke, 
Stefánia vagdalt 

(sertéshús) baromfirúddal 
töltve

Májgaluskaleves, 
Székelykáposzta, 
Kenyérszeletek

Legényfogó leves, 
Cseresznyés kocka

Allergének zeller zeller zeller
Tápanyagértékek

Energia_kcal 714 740 718 717 703
Fehérje_g 28 22 26 26 18

Zsír_g 21 41 44 36 24
Ebből_Telített_g 3,5 11,5 10,0 5,6 3,5

Szénhidrát_g 98 71 52 65 97
Ebből_Cukor_g 2,9 2,1 1,1 1,8 31,0

Só_g 1,3 1,8 2,0 2,3 0,5
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!


