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Evangélikes Kfzd

piskotai Kollégium

ETLAP

2022.05.09-2022,05.13, norm4l, A

patum/Etkezés|2022.05.08, Hetss

2022.05.10, Kedd

2022.05.11, Szerda

2022.05.12,
Caiitbarték

2022.05.13, Péntek

EBED

Zellerkrémleves iskolas
Allergéniek):
zeller pollen,laktoz,tejfehérje,glutén,tojés,

2&ldborad £ézeldk iskoléa
Rliexrgéniek):
glutén, laktoz, tejfehérje,pollen,

Si1lt virali iskolas

Banian iskolas .

{Energ. {Kcal) :1251.26 Zsir(g}:49.40 Tel.zsa
{g)11.45 Feh. (g):40.42 Széh.(g):130.27 Cuker
(g} :5.65)

Paradicscm

leves iskolas
Allergén{ek}:
glutén, zeller, tojas,

sult cairke
iskoléa

Parolt rizs

parolt zéldség
iskoléas

alma idared

almapaprika
iskolas

(Energ.

(Kecal}) :1176.50 Zair
{g):47.08 Feh.
{g):85.17 Széh.

{g) :89.248)

lbab gqulyas iskoléas
Allergén (ek):
glutén,tojas, zeller,

Tejbe dara iskoldas
|Allargén (ek):
laktoz,tejfshérje,glutén,pollen,

[Banan iskolas

Teljaes kidrlésii kenyér
Allergén(ek): gluten,

(Energ. {(Kcal) :1306.33 Zsir
(g):27.81 Tel.zs(g}:2.55 Feh.
{g):51.93 Sz&h.{q):1B8.04 Cukor
{g):11.78}

Tojas leves
igkolds
|Allergén (ek} :
glutén, tojas,

Lecsds szelet
iskelés

tarhonyakéret
iskolas
[Allergén (ek) :
gluten, tojas,

korte iskolés

rozs kenyér
iskolas
{Eneryg.

{Kcal) :1156.90
Zsir{g) :55.63
Feh. (g) :43.17
Széh. (g):106.33
cukor (g):7.50)

Karfiol leves iskolés
|allergéniek) :
zeller,glutén,tojas,laktoz, tejf,

rantott csirkemell
iskoléas

Allergén{ak):

glutén, tojas, laktoz, tejfehérje,

Petr.burgonya iskolés

Csemage uborka iskolas

(Energ. {Kcal) :1082.70 Zair

{g) :63.78 Tel.zs(g):1.85 Fah.

{g) :38.05 Széh. (g) :86.65 Cukor
(g)il.43)

Jo étvagyat kivanunk!




