Evangélikus Kdzépiskolai Kollégium

ETLAP

2025.04.07-2025.04.11, normal, A

Etkezés ebéd

2025.04.07,

2025.04.08,

2025.04.09,

2025.04.10,
Csutdrtok

2025.04.11,

Hétfé EBED

Kedd EBED

Szerda EBED

EBED

Péntek EBED

Brokkolikrémleves iskolas

Allergén(ek): glutén,tojas,pollen,

csirkemelles kusz-kusz

(Energ. (Kcal):724.62 Zsir(g):27.21 Tel.zs(g):0.24 Feh.(g):39.44 Széh. (g):79.73 Cukor
(g):0.83)

Daragaluska leves iskolas
Bllergén(ek): zeller,glutén,tojdés,
Bolognai makaréni iskoléas
Allergén(ek): laktdz,tejfehérje,tojds,glutén,
Banan iskolas

(Energ. (Kcal):1270.51 Zsir(g):44.23 Tel.zs(g):5.05 Feh.(g):47.02 Széh. (g):186.26
Cukor (g) :10.97)

Z26ldség leves iskoléas
Allergén(ek): zeller,glutén,tojas,
Burgonya fdézelék iskolés
Allergén(ek): glutén,laktoz,tejf,
Sult kolbasz iskoléas
Allergén(ek): fust,aroma,

alma idared
(Energ. (Kcal):1378.45 Zsir(g):74.96 Tel.zs(g):2.94 Feh. (g):41.27 Széh. (g):97.29 Cukor
(g):1.26)

zZdéldborsdleves iskolas
Allergén(ek): zeller,glutén,tojéas,

grillezett csirkemell isk
Parolt rizs

Csemege uborka iskolas
(Energ. (Kcal) :597.60 Zsir(g):30.07 Feh. (g):30.86 Széh. (g):46.75)

Szarazbab leves iskoléas

Allergén(ek): glutén,tojas, zeller,laktoz,tejf,

Aranygaluska van.sodé.iskolas

Allergén(ek): glutén,tojéds,did,laktoz,tejfehérje,

(Energ. (Kcal):1062.61 Zsir(g):46.53 Tel.zs(g):2.46 Feh. (g):32.55 Széh.(g):114.17
Cukor (g):2.78)

Jo étvagyat kivinunk!



