Evangélikus Kozépiskolai Kollégium

ETLAP

2025.02.17-2025.02.21, , A

Datum Etkezés ebéd

2025.02.17, Hétfé EBED

2025.02.18, Kedd EBED

2025.02.19, Szerda EBED

2025.02.20,

Cslitortok EBED

2025.02.21, Péntek EBED

meggyleves iskoléas

Allergén(ek): fahéj,glutén,pollen, laktoz,tejf,
Bolognai makardéni iskolas
Allergén(ek): laktdz,tejfehérje,tojis,glutén,

Banan iskoléas
(Energ. (Kcal) :1237.19 Zsir(g):38.33 Tel.zs(g):7.62 Feh. (g):45.86 Széh. (g):193.95
Cukor (g):11.02)

Kertész leves iskoléas
Allergén(ek): glutén,tojas,zeller,

Lecsds szelet iskolas

Parolt rizs
(Energ. (Kcal) :859.41 Zsir(g):47.25 Feh. (g):33.96 Széh. (g):59.91 Cukor(g):7.50)

Gulyasleves iskolas
Allergén (ek): zeller,glutén,tojas,

piskétakocka

Csoki ontet

kenyér

Allergén(ek): glutén,szbdja,

Narancs iskolas
(Energ. (Kcal) :1110.81 Zsir(g):34.12 Tel.zs(g):0.01 Feh.(g):36.22 Széh.(g):155.73
Cukor (g):0.83)

Karalabé leves isk-1
Allergén(ek): glutén,tojéas,zeller,laktoz,tejf,

Sult csirke iskolas
Rizi-bizi iskolas
Csemege uborka iskoléas

(Energ. (Kcal) :801.59 Zsir(g):20.84 Tel.zs(g):0.85 Feh.(g):84.72 Széh. (g):58.48 Cukor
(g):0.98)

Lencse leves iskolas

Allergén(ek): glutén,laktoz,tejf,tojas,

Paprikasburgonya iskoléas

(Energ. (Kcal) :843.39 Zsir(g):24.16 Tel.zs(g):1.68 Feh.(g):48.94 Széh. (g):87.74 Cukor
(g):0.97)

Jo étvagyat kivanunk!



