Evangélikus Kozépiskolai Kollégium

ETLAP

2024.05.27-2024.05.31, normal, A

Datum Etkezés ebéd
2024.05.27, HétfS EBED Sertésragu leves iskolas
Allergén(ek): laktoz,tejf,zeller,
Kaposztas kocka iskoléas
Allergén(ek): tojas,glutén,
Banan iskolas
(Energ. (Kcal):1141.65 Zsir(g):31.02 Tel.zs{(g):0.79 Feh. (g):37.18 Széh.(g):177.38
Cukor(g):1.10)
2024.05.28, Kedd EBip Cyumdlcsleves iskolas
Allergén(ek): laktoz,tejfehérje,
Parolt rizs
mustairos szelet iskolas
Allergén(ek): laktoz,tejf,
(Energ. (Kcal) :923.09 Zsir(g):47.99 Tel.zs(g):3.00 Feh. (g):35.44 Széh. (g):82.23 Cukor
(g):5.60)
2024.05.29, Szerda mpip 201dség leves iskolas
Allergén(ek): zeller,glutén,tojés,
Burgonya fézelék iskoléas
Allergén(ek): glutén,laktoz,te]f,
Silt kolbasz iskoléas
Allergén(ek): fiust,aroma,
kenyér
Allergén(ek): glutén,szdja,
alma idared
(Energ. (Kcal) :1637.45 Zsir(g):75.96 Tel.zs(g):2.94 Feh.(g):51.07 Széh. (g):145.29
Cukor(g):1.26)
2024.05.30, gpep Daragaluska leves iskoléas
Csutdrtsk Allergén(ek): zeller,glutén,tojas,
grillezett csirkemell isk
spargaszdsz
Allergén(ek): lak,tejfeh,glutén,
Parolt rizs
(Energ. (Kcal) :766.32 Zsir(g):43.30 Tel.zs(g):4.07 Feh.(g):39.79 Széh. (g):57.47 Cukor
(g):2.41)
2024.05.31, péntek ppip Husleves iskolas

Allergén(ek): zeller,glutén,tojéas,

csikostokany iskolas

Allergén(ek): glutén,laktoz,tejf,

Tészta kéret iskoléas

Allergén(ek): tojas,glutén,

kinder szelet iskoléas

Allergén(ek): lakt6éz,tejfehérje,

(Energ. (Kcal):1184.27 Zsir(g):44.75 Tel.zs(g):7.16 Feh.(g):53.88 Széh. (g):106.05
Cukor(g):12.54)

Jo étvagyat kivanunk!



