ESTD.20M

Etlap

-~ Iskola
DrSEF Kft. DrSEF ,
www.drséf.hu 13. het Napi 1*
Gluténmentes, tejmentes, tojasmentes ételek 2024.03.25.-31.
V4 7”7 .e .o .e 7
Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek
Vadas leves
Habart karfiolleves, Sertésraguleves hazi kenyérkockakkal,
Etel Csirketokany, Rizi-bizi galuskaval, Pasztorpite KELLEI\iI ES TAVASZI KELLEI\.I'IES TAVASZ|
kolessel, csemege Zoldborséfozelék, (burgonyapiirével rakott SZUNETET! SZUNETET!
uborkaval csirkeburger falatok sertéskockak),
Kivi
Allergének mustar mustar, zeller mustar
Tapanyagértékek
Energia_kcal 709 728 740
Fehérje_g 33 37 27
Zsir_g 31 33 37
Ebbd|_Telitett_g 6,2 5,0 6,7
Szénhidrat_g 69 61 73
Ebbél_Cukor_g 3,9 10,8 6,2
S6_g 2,1 2,3 1,3
Az étlapvdltoztatas jogat fenntartjuk!




