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Iskola

Napi 1*

Hétf6

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Habart zoldbableves,

Cukkini krémleves

Bogracsos halaszlé, filézett

Egri gyiimolcsleves,
Kemencében siilt

Etel Zoldborsos krutonnal, hallal, Gazdag csirkecomb, petrezselymes Lebbencsleves,
csirketokany, fott fusilli, | Sertésporkolt, hazi nokedli, finomfozelék, hazi bu;gonya, Rakott brokkoli (sertés)
Narancs csemege uborka pulykafasirt, Alma Csalamadé
Allergének mustar
Tapanyagértékek
Energia_kcal 702 709 722 767 785
Fehérje_g 31 25 43 38 24
Zsir g 24 32 38 30 51
Ebbdl_Telitett_g 4,3 4,0 9,3 6,3 15
Szénhidrat_g 92 76 64 83 61
Ebbdl_Cukor g 2,9 1,1 59 16,5 1
S6_g 1,0 1,4 1,1 2,1 2

Az étlapvdltoztatas jogat fenntartjuk!




