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Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Étel

Hagymakrémleves 
növényi sajttal, 

Orosházi 
pásztortarhonya - 

füstölt kolábásszal, 
virslivel-, 

Csalamádé

Parasztgulyásleves, 
Rizskoch

Cukkini krémleves pirított 
kenyérkockákkal, 

Borsos sertéstokány, főtt 
kagylótészta

Vegyes gyümölcsleves, 
Rántott csirkemell fűszeres 
bundában, steak burgonya, 

csemege uborka

Tárkonyos csirkeragu 
leves gazdagon, 
Lencsefőzelék, 

Marhaburger-falatok, 
Banán

Allergének mustár, zeller

Tápanyagértékek

Energia_kcal 734 748 726 772 723
Fehérje_g 17 19 23 26 43

Zsír_g 33 28 35 22 13
Ebből_Telített_g 10,6 15,8 5,8 3,4 2

Szénhidrát_g 90 105 73 109 115
Ebből_Cukor_g 10,1 13,8 2,7 12,5 5

Só_g 3,1 2,0 2,0 1,5 2
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!


