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Gluténmentes, tejmentes, tojasmentes ételek 2022.10.31.-06.
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Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Mexikéi z6ldségleves, i . i 3
v, .g_ , Cukkini krémleves novényi Székelykaposzta,
Kapros-novényitejszines . i
z . , , sajttal, kenyérszeletek,
Etel Szabadnap Mindenszentek sertésragu, parolt 3 i . oL .
barnarizs Rantott sertéskaraj, steak Oszi gyiimolcskehely
Alma ! burgonya, ketchup vaniliasodoéval
Allergének
Tapanyagértékek
Energia_kcal 767 719 700
Fehérje_g 26 25 21
Zsir_g 29 26 36
Ebbél_Telitett_g 4,3 6,8 3,8
Szénhidrat_g 99 91 71
Ebbé&l_Cukor_g 0,5 9,0 8,4
Sé g 1,8 1,3 1,1

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!



